
   
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       D u r a n t e  e s a  é p o c a ,  a  
L i l í  Á l v a r e z ,  s e  l a  
c o n s i d e r ó  l a  s e g u n d a  
m e j o r  j u g a d o r a  e n  e l  
r a n k i n g   m u n d i a l .  
       E n t r e  o t r o s  t r o f e o s  e n  
t e n i s ,  L i l í  g a n ó  e l  
C a m p e o n a t o  d e  
B e c k e n h a n  ( 1 9 2 6 ,  
I n g l a t e r r a ) .  
       E n  1 9 2 9  c o n q u i s t ó  u n  
R o l a n d  G a r r o s  e n  d o b l e s  y  
t r e s  s e m i f i n a l e s  
i n d i v i d u a l e s ,  u n a  f i n a l  e n  
e l  m i s m o  G r a n d  S l a m  
( 1 9 2 7 ) ,  d o s  C a m p e o n a t o s  
d e  E s p a ñ a  i n d i v i d u a l e s  
( 1 9 2 9  y  1 9 4 0 )  y  d o s  m á s  e n  
d o b l e s  ( 1 9 4 1  y  1 9 4 2 ) .   
        E n  1 9 3 0  g a n ó  e l  
T o r n e o  d e  R o m a  y  e n  1 9 3 1  
c o n q u i s t a  e l  C a m p e o n a t o  
d e  I t a l i a .  
 

Lilí Álvarez (1905/1998): 

primera estrella internacional en el deporte español y feminista 

 
      E n  1 9 2 1 ,  L i l í  c o n s i g u i ó  l a  

M e d a l l a  d e  O r o  I n t e r n a c i o n a l  d e  
P a t i n a j e .   
    S e  r e v e l ó  c o m o  u n a  c o n s u m a d a  
c o n d u c t o r a  g a n a n d o ,  e n  1 9 2 4 ,  e l  
C i r c u i t o  C a t a l á n  d e  
A u t o m o v i l i s m o ,  c o n  t a n  s ó l o  1 9  
a ñ o s .   
     A  l a   m i s m a  e d a d  t a m b i é n  s e  
c o n v i r t i ó ,  j u n t o  a  R o s a  T o r r a s ,  e n  
l a  p r i m e r a  e s p a ñ o l a  e n  
p a r t i c i p a r  e n  u n o s  J u e g o s  
O l í m p i c o s   ( 1 9 2 4 ) .  
      E n  1 9 4 1  g a n a  e l  C a m p e o n a t o  
d e  E s p a ñ a  d e  E s q u í .  
      P e r o  f u e  e l  t e n i s  q u i e n  l e  d i o  
m a y o r  p r o y e c c i ó n  i n t e r n a c i o n a l .                     
F u e  l a  p r i m e r a  e s p a ñ o l a  e n  
d i s p u t a r  l a  f i n a l  d e  W i m b l e d o n  
t r e s  v e c e s  s e g u i d a s  
( 1 9 2 6 , 1 9 2 7 , 1 9 2 8 ) .  
 
 

       E l i a  M a r í a  G o n z á l e z - A l v a r e z  y  L ó p e z -
C h i c h e r i ,  p o p u l a r m e n t e  c o n o c i d a  c o m o  L i l í  
A l v a r e z ,  n a c i ó  e n  u n  h o t e l  d e  R o m a  d o n d e  s u s  
p a d r e s  e s t a b a n  d e  v a c a c i o n e s ,  e n  e l  s e n o  d e  
u n a  f a m i l i a  d e  l a  a l t a  b u r g u e s í a .  L i l í  s e  c r i ó  
e n  S u i z a ,  A l e m a n i a ,  F r a n c i a  e  I t a l i a  y  r e c i b i ó  
u n a  g r a n  f o r m a c i ó n ,  h e r e d a n d o  t a m b i é n  d e  s u  
p a d r e  e l  i n t e r é s  p o r  e l  d e p o r t e .  
       M u l t i d i s c i p l i n a r  d e p o r t i s t a ,  p r a c t i c a b a  
e q u i t a c i ó n ,  a l p i n i s m o ,  e s q u í ,  p a t i n a j e  s o b r e  
h i e l o ,  b a i l e  d e  s a l ó n ,  t e n i s .  S u  t r a y e c t o r i a  
d e p o r t i v a  e s t á  m a r c a d a  p o r  e l  é x i t o ,  f r u t o  d e  
s u s  a s o m b r o s a s  y  p o c o  f r e c u e n t e s  c u a l i d a d e s  
p a r a  u n a  m u j e r  d e  s u  é p o c a .  
       A  l o s  1 2  a ñ o s  e r a  c a p a z  d e  h a c e r  3 0  
c a r a m b o l a s  s e g u i d a s  y  v e n c e r  a l  b i l l a r  a  
m u c h o s  h o m b r e s .  A  l o s  1 3  g a n a b a  s u  p r i m e r  
C a m p e o n a t o  d e  P a t í n  s o b r e  H i e l o  e n  S u i z a .    
 

       E n  1 9 3 1 ,  L i l í  e s t u v o  c o m o  r e p o r t e r a  d e l  p e r i ó d i c o  b r i t á n i c o  
D a i l y  M a i l  c u b r i e n d o  l a  c r e a c i ó n  d e  l a s  C o r t e s  C o n s t i t u y e n t e s  y  
l a  G u e r r a  c i v i l  e s p a ñ o l a .  T a m b i é n  p u b l i c ó  a r t í c u l o s  p a r a  e l  
d i a r i o  L a  N a c i ó n  ( A r g e n t i n a ) .  
       P e r o  f u e  f i n a l i z a d a  s u  e t a p a  c o m o  d e p o r t i s t a  d e  é l i t e  c u a n d o  
L i l í  s e  c o n v i r t i ó  e n  u n a  p r o l í f i c a  e s c r i t o r a  e  i n t e l e c t u a l ,  
d e d i c a c i ó n  q u e  l e  p e r m i t i ó  p u b l i c a r  i n n u m e r a b l e s  a r t í c u l o s  y  
l i b r o s  r e l a c i o n a d o s  c o n  e l  d e p o r t e ,  e l  f e m i n i s m o  y  l a  f i l o s o f í a :   
        M o d e r n  l a w n  t e n n i s ( 1 9 2 7 ) ,  P l e n i t u d  ( 1 9 5 1 ) ,  L a  b a t a l l a  d e  l a  
f e m i n i d a d  ( P o n e n c i a ) ,  L a  g r a n  e x p l i c a c i ó n ,  d e s d e  l a  v i d a  y  e l  
d e p o r t e  ( 1 9 9 8 ) .  
        A  t r a v é s  d e  s u  v i d a  y  d e  s u s  c o n t i n u o s  e s c r i t o s ,  a d q u i r i ó  u n  
c o m p r o m i s o  d e  l u c h a  p o r  m e j o r a r  l a  s i t u a c i ó n  s o c i o c u l t u r a l  y  
d e p o r t i v a  d e  l a  m u j e r  d e  s u  é p o c a .  
 

 

“”El feminismo me ha ayudado a 
crecer ”  

Elena Ferrante 
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     L i l í  Á l v a r e z ,  d e  c a r á c t e r  a r r o l l a d o r  y  
u n a  f o r m a  d e  p e n s a r  a ñ o s  l u z  d e  l o  q u e  
p o d í a  e s p e r a r s e  e n  E s p a ñ a  d e  u n a  m u j e r  
d e  s u  é p o c a ,  t a m b i é n  f u e  p i o n e r a  d e n t r o  
d e  l a  m o d a  d e p o r t i v a .   
     E n  1 9 3 1  f u e  l a  p r i m e r a  t e n i s t a  e n  
p o n e r s e  f a l d a  p a n t a l ó n  - u n  v e s t u a r i o  
c o n s i d e r a d o  e s c a n d a l o s o  p a r a  l a  é p o c a -  y  
l l e v a r  f a l d a s  m á s  c o r t a s .  S u  v e s t i m e n t a  
c u i d a d a  y  e l e g a n t e ,  s u  s o n r i s a  y  
d e p o r t i v i d a d  q u e  l e  c a r a c t e r i z a b a ,  h i z o  
q u e  s e  p o p u l a r i z a r a  e n  e l  m u n d o  
a n g l o s a j ó n  c o n  e l  a p e l a t i v o  “ T h e  s e ñ o r i t a ”  

“Lo que desper tó  en mí e l  
feminismo fue e l  ver ,  en  España,  que 
para  todo  te  pedían cer t i f icados  y  
contratos matr imoniales  y  que los  
maridos parec ían n iñeras.  Es to me  
indignó,  las  mujeres somos  id io tas  
porque nos  han hecho id io tas ,  en  
cambio  e l  defec to  de  los hombres es 
su primi t iv ismo,  o sea ,  su necesidad 
de humanizac ión .”  

 

       Secretaría de Mujer e Igualdad 
http: / /cas t i l lay leon. fespugt .es             
 


